
 

 

 381-22-1403  :کد HSEEفرم  درس آموزي رویدادهاي 

 01/03/1403 :انتشار تاریخ

 ن سازما HSEE  : کننده تائید
 

 رویدادها و تجربیات  موفق  ▄رویدادهاي ناگوار 

 سقوط از ارتفاع   عنوان درس آموزي :

 تشریح رویداد

 

کارگر نصاب  صبح  10در واحد صنعتی در حال ساخت در ساعت 
بر روي سقف سوله   فلزي  سقف سوله در حال نصب ورق هاي 
بوده است که تعادل خود را از دست داده و از ارتفاع سقوط کرده 

 است.

 پیامد  –درخت آنالیز علت 

 پیامد هاي رویداد  
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 علل ریشه اي علل میانی اولیه علت  
شکستگی دست و    انسانی :

 کمر 
سقوط از ارتفاع به دلیل از  -1

 دست دادن تعادل
 

عدم استفاده از تجهیزات حفاظت فردي -1
متناسب در حین انجام کار(مانند کمربند 

 ایمنی) 
عدم آموزش کارکنان در خصوص -2

خطرات پنهان در امور کاري و روش هاي 
 کار ایمن در ارتفاع 

 

مدیریت  -1 سیستم  شرکت HSEEضعف 
در شناسایی به موقع مخاطرات و مدیریت 

 ریسک کار در ارتفاع 
اصول-2 رعایت  بر  کافی  نظارت   فقدان 

 ایمنی در کارگاه 
س-3 وجود  انجام   ستمیعدم   کار  مجوز 
)PTW  (  لابا  ریسکبا    يانجام کارها  يبرا 

 در ارتفاع
 

 - زیست محیطی:

 -محصول و تجهیزات :

 درس آموخته  و پیام هاي کلیدي   راهکارهاي فنی پیشنهادي 
از  -1 سقوط  ریسک  داراي  کاري  هاي  محیط  تجهیز  و  به تامین  ارتفاع 

. مناسب  حفاظتی  ایمن  تجهیزات  کمربندهاي  شامل  تجهیزات  ی  این 
)Safety harness(  ایمنی    ، تور   )Safety nets(     طناب نجات  و
) Life line و .... می باشد ( 
براي انجام کارهاي با ریسک بالا در     PTWصدور مجوز انجام کار  -2

 ارتفاع
 نصب علائم و تابلوهاي هشدار دهنده در ارتفاعات داراي پتانسیل خطر -3
 ل از شروع کارقب ) TBM(برگزاري آموزش هاي کوتاه مدت  -4
به کارگیري پرسنل مجرب و آموزش دیده جهت فعالیت هاي با ریسک    -5

 بالا 
 

 آیین نامه کار ایمن در ارتفاع ،فصل سوم (وزارت کار):-1
مجهز   هنگام کار در ارتفاع فرد مستقر در جایگاه کار باید متناسب با نوع کار  -23 دهما

لوازم   سایر و  یه و کفش ایمنلالباس کار، هارنس، ک لیاز قب يبه وسایل حفاظت فرد
 .گردد يحفاظت فرد

نرده حفاظتی و    کلیه جایگاه هاي کار در ارتفاع باید داراي محل استقرار ،پاخور،-49ه  ماد
 دسترسی ایمن مطابق با استانداردهاي معتبر باشد.راه 

اطراف جایگاه کار باید داراي حفاظ متناسب با نوع کار و ایمن باشد و همچنین -50ماده  -2
 جایگاه کار و کارگران مربوطه به سامانه متوقف کننده از سقوط تجهیز گردند.

 

 ایران شرکت شهرکهاي صنعتی سازمان صنایع کوچک و  HSEEتهیه و تدوین : 


